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- 10:00 - Veselibas maratona atklasana
- 10:30 - Veseliga dzivesveida formulu prezentacijas skolénu konkursa
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@ zemnieku veseligo produktu tirdzins

m veselibas stavokla diagnostika par brivu
zobu veselibas parbaude, cukura daudzuma noteiksana asinls, g

g sirds veselibas kabinets Specialistu lekcijas par
@ CO mérisana smékétaju izelpa veseligu dzives ""‘_"d”
m informacija par reproduktivo veselibu e . S
A P 10:30 - 11:30 Apaias ekologifa.
m konsultacijas ar sporta arstu e T AR NS _
HI Ly % i antess, I vaatdys
mpirmas pahdmt_naﬁ,,sknla 11:40 - 12:40 Folla diagnostika - cilveka veselibas stavokla
g auto ergonomi ka un auto sports noteikdana, izmanojot organisma enengetiski
m dazadas aktivitates un konkursi visai gimenei B S punkTus.
m Jelgavas makslinieku priekdnesumi Bormsdinds tirinens, Rl diogriosthas sp eciolists
12:50 - 13:50 Ajorveda - dzives maksla, ki bt vesalam bez zalam.
" iEvu' Muiniece, Ajdrvadas masiere
AR - Dzive bez tabakas.
i S Baiba Pidse, Sabiedribas veselibas adentim

10— Bifkopibas produlkti veseltbas urlabofanail.
Bizkopis Janis Vainovskis.

Esi vesels savas majas!

Vairak informadijas: www.jzk.lv
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