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Aims of the project (12/2007 — 11/2009) Hochschule Fulda
University of Applied Sciences

= to compare different health information systems of the participating
European countries

= t0 analyse the communities™ structure

» {0 analyse health knowledge and perception of health messages,
resources and needs of households esp. elderly, migrants and families
with children

= to initiate local networks
» to Implement specific community-related offers

= to develop guidelines for Community Health
Management




Ziele des Projekts (12/2007 — 11/2009) Hochschule Fulda
University of Applied Sciences

= Vergleich von verschiedenen Gesundheitsinformationssystemen der
beteiligten Europaischen Lander

= Analyse von Stadtteilstrukturen

» Analyse des Gesundheitswissens und Wahrnehmung von Gesundheits-
botschaften, Ressourcen und Barrieren von Haushalten, insb. von
Alteren, Migranten und Familien mit Kindern

= [nitilerung von lokalen Netzwerken
» Einfihrung stadtteilbezogener Angebote

» Entwicklung von Leitlinien fur stadtteilbezogenes
Gesundheitsmanagement




Partner Hochschule Fulda

University of Applied Sciences
‘ Partner Universities ‘ ‘ Stakeholder Organisations
= University of Applied Sciences, Fulda = Consumer centre Hesse /
Verbraucherzentrale Hessen

= | atvia University of Agriculture, Jelgava, Y

Latvia O

= Federation for Home Economics
/Deutsche Gesellschaft fir

Hauswirtschaft e.V.

» Liverpool John Moores University,
Liverpool, United Kingdom

= Universitatea de Vest din Timisoara,

. ) = German National Association of
Timisoara, Romania

Senior Citizens Organization /
= University of Vienna, Vienna, Austria Bundes-arbeitsgemeinschatft der
Senioren-Organisationen

= Uppsala Universitet, Uppsala, Sweden e V. BAGSO

» Vienna University of Technology, Vienna,

: = Other Partner in the
Austria

Communities
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Communities in the Countries Hochschule Fulda
Stadtteile in den Landern Universiy of Appited Sclances

» Dumbravita, near Timisoara in Romania / nahe Timisoara in Rumanien
» Eriksberg, near Uppsala in Sweden / nahe Uppsala in Schweden

» Fulda-Siddend and Kohlhaus in Germany / in Deutschland

= Liverpool South Central in United Kingdom / in Grol3britannien

» [nner district RAFof Jelgava in Latvia / in Lettland (for the former
employees of Riga Automobile Factory / flr die Arbeiter der ehemaligen
Autofabrik von Riga)

= Schneiderviertel in the 11th district of Vienna In Austria/ 11.
Gemeindebezirk von Wien in Osterreich




Methods Hochschule Fulda ..’
University of Applied Sciences

= analysis of national, regional and local health information systems
= qualitative research (interviews / group discussions)

» quantitative research (questionnaires)

= initiation of local networks and specific community-related offers

» development of guidelines and website with podcasts for stakeholder in
communities as specific materials




Methoden Hochschule Fulda ..’
University of Applied Sciences

= Analyse der nationalen, regionalen und lokalen
Gesundheitsinformationssysteme

» Qualitative Forschung (Interviews / Gruppendiskussionen)
= Quantitative Forschung (Fragebdgen)

= [nitiierung von lokaler Netzwerkarbeit und stadtteilspezifischer Angebote

= Entwicklung von Leitlinien, Website mit Podcast flr Stadteilakteure sowie
spezifischer Materialien




Results Hochschule Fulda
University of Applied Sciences

= Different complexity of health information systems.

» Influence of the complexity of health systems, community, migrational
background, age, and gender on the perception of health information.

» Local network and the inspection of the local community necessary
(needs time).

» Mass media play an important role in all participating countries.

= Necessity of needs oriented projects on local level for disadvantaged
social groups

» [Importance of interdisciplinary exchange and communication for the
development of the several instruments for dissemination |,




Ergebnisse Hochschule Fulda
University of Applied Sciences

= unterschiedliche Komplexitat in den Gesundheitsinformationssystemen

» Einfluss von Stadtteil, Migrationshintergrund, Alter und Geschlecht auf
die Wahrnehmung von Gesundheitsinformationen

» Notwendigkeit lokaler Stadtteil- und Netzwerkarbeit (braucht Zeit)

» Massenmedien spielen eine bedeutende Rolle in den teilnehmenden
Landern

» Notwendigkeit bedurfnisorientierter lokaler Projekte flr benachteiligte
Gruppen

= Wichtigkeit interdisziplinarer Austausch und Kommunikation ftr die
Entwicklung der verschiedenen Verbreitungsinstrumente. ...




Dissemination Hochschule Fulda ..~
University of Applied Sciences

= Website with audio-blogs

= Proceedings of the 2" meeting

= Local project presentations and local network
» Press articles in public and scientific press

» presentation of posters on German Seniors day in Leipzig, Psychology
Congress in Pisa, International Congress of Nutrition In Bangkok, Food
Technology Congress in Berlin

» Guidelines “Community Health Management and Community Network”
for stakeholders




Verbreitung Hochschgﬂlﬂ

= Website mit Audio-Blogs

» Tagungsbericht des 2. Treffens

» | okale Projektprasentationen und lokale Netzwerkarbeit
= Artikel in der allgemeinen und wissenschaftlichen Presse

» Posterprasentationen auf dem Deutschen Seniorentag in Leipzig,
Psychologenkongress in Pisa, Internationalem Ernahrungskongress in
Bangkok, Lebensmittelkongress in Berlin

= Leitlinien fur Stadttellbezogenes Gesundheitsmanagement und lokale
Netzwerkarbeit fir Akteure




Strengths of CHANCE Hochschule Fulda
University of Applied Sciences

Participative
design of
Interventions

Coherent community-
based strategy (setting
approach with a focus on
less privileged groups)

Mutual learning among
the international
consortium

Strengths of
CHANCE

Innovative, integrated
model of research transfer
from several disciplines,

studies and practices

Well designed work
programme and
Implementation

Needs oriented
approach




Starken von CHANCE

Hochschule Fulda
University of Applied Sciences

Schlissige, stadtteilbezo-
gene Strategie (Milieuan-
satz mit Fokus auf be-
nachteiligte Gruppen)

Innovatives Modell von
Forschungstransfer

verschiedener Disziplinen,

Studien und Methoden

Partizipative
Ausrichtung
der
Interventionen

Starken von
CHANCE

Bedurfnisorien-
tierter Ansatz

Wechselseitiges Lernen
Im Iinternationalen
Konsortium

Gut gestaltetes
Arbeitsprogramm
und Durchfihrung




Conclusions Hochschule Fulda ().
University of Applied Sciences "~/

» Health information for all senses
» Prevention for behaviour and living condition
= Considerartion of needs and living environment

» Arrangement of learning processes for disadvantaged groups
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Schlussfolgerungen Hochschule Fulda . .
University of Applied Sciences "~/

» Gesundheitsinformationen fur alle Sinne
» Verhaltenspravention und Verhaltnispravention

» Beriicksichtigung von Bedurfnissen und Lebenswelten

» Anlage von ,Lernprozessen® fir benachteiligte Gruppen




