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Fuldas Lietišķo zinātņu universitāte 

(Vācija) 

Liverpūles Džona Mūra universitāte 

(Lielbritānija) 

Latvijas Lauksaimniecības universitāte 

Vīnes universitāte (Austrija) 

Vīnes Tehniskā universitāte (Austrija) 

Timisoara universitāte (Rumānija) 
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Turpmākie projekta partneri 

Vācijā 
Senioru Organizāciju Nacionālā asociācija 

(BAGSO) 

Vācijas Mājas Ekonomikas biedrība 

(DGH) 

Hessenes Patērētāju Organizācija (VZ 

Hessen) 

 

Projekta vadītājs 
 

Prof. Dr. Barbara Fraitāga-Laijere 

(Barbara Freytag-Leyer) 

Prof. Dr. Kristops Kloters 

(Christoph Klotter) 

Prof. Dr. Monika Ališa 

(Monika Alisch) 

 

Projekta vadītāja Latvijā 

 

Asoc. prof. Dr.oec. Aija Eglīte 

LLU Ekonomikas fakultāte 

Svētes 18, LV 3001 

Tālr.: 630 25070 

 

 

Informācija par projektu: 

www.community-health.eu 

 

Atbalstu sniedz Eiropas Savienības 

Mūžizglītības Programma 

 

CHANCE 

(IZDEVĪBA) 

 

SABIEDRĪBAS PARADUMU 

IZMAIŅAS VESELĪBAS 

UZLABOŠANAI 
 

 

ES projekts par veselības veicināšanu 

un veselībai nozīmīgas informācijas 

pieejamību vietējā sabiedrībā 
 

 

 

 

Projektā izvirzītie jautājumi: 

 Kādus resursus par cilvēka veselību 

piedāvā apkārtējā sabiedrībā un 

pilsētas mikrorajonā? 

 Kādi veselības resursi ir pieejami 

dažādos dzīves apstākļos un dažādās 

kultūrās? 

 Kādai informācijai par veselību cilvēki 

pievērš uzmanību? 

 Kāda konkrēta informācija par 

sabiedrības veselību ir nepieciešama? 

 Kā vietējā sabiedrība iemācās saglabāt 

savu veselību? 

 

http://www.community-health.eu/


Projekta mērķi: 
 Uz konkrētām vajadzībām vērstu 

piedāvājumu izstrāde vietējai 

sabiedrībai par tādiem jautājumiem 

kā informācija par veselību un 

izglītošana šinī jomā 

 Vadlīniju izstrāde par aktivitāšu 

uzsākšanu vietējos tīklos  

 Vadlīniju izstrāde par veselības 

saglabāšanu vietējā sabiedrībā 

 

 

 

Praktiskie pētījumi 

 

A daļa 

Sešās izvēlētās dažādu Eiropas pilsētu 

mikrorajonos tiks izvērtēti veselības 

resursi un dzīves apstākļi: 

Fulda, Vācija 

Jelgava, Latvija 

Liverpūle, Lielbritānija 

Timisoara, Rumānija 

Upsala, Zviedrija 

Vīne, Austrija 

B daļa 

Uz šī pamata, tiek izveidoti vietējie tīkli un 

veikti pasākumi, lai uzlabotu veselīgus 

dzīves apstākļus konkrētajā vietējā 

sabiedrībā. Cilvēki būs motivēti 

izstrādāt/ievērot/uzlabot savu veselīgo 

dzīves veidu 

 

Vietējo iestāžu pārstāvjiem vajadzētu 

sadarboties jautājumos, kas skar vietējās 

sabiedrības veselības aktualitātes 

 

*** 

 

CHANCE izvērtē to, kā cilvēki organizē 

savu dzīvi dažādās Eiropas pilsētās, kā tie 

pievērš uzmanību informācijai par 

„veselīgu dzīvi” un kā tie šo informāciju 

izmanto 

 

CHANCE ļauj cilvēkiem no izvēlētajām 

pilsētām piedalīties vietējo projektu 

izstrādē 

 

Projekts liek uzsvaru uz sociāli un 

ekonomiski depresīviem cilvēkiem 

 

Kā mēs pārvērtīsim mūsu ideju darbībā? 

 

 

Projekts CHANCE ilgs divus gadus 

(decembris 2007 – Novembris 2009) 

 

 

Apskate uz vietas, nepārtraukti novērojumi, 

dokumentācija, tīklu analīze, ekspertintervijas 

un aptaujas ir tie paņēmieni, kas ļauj mums 

gūt priekšstatu par konkrētajiem apstākļiem 

vietējā sabiedrībā 

 

 

Cilvēki tiek motivēti būt aktīviem, domāt par 

veselības jautājumiem un iesaistīties vietējos 

tīklos 

 

 

Kopīgi ar vietējiem partneriem, kas 

nodarbojas ar patērētāju izglītošanu veselības 

jautājumos, tiek izstrādāti un novērtēti īpaši 

piedāvājumi katrā vietējā sabiedrībā  


