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Atbalstu sniedz Eiropas Savienibas
Mizizglitibas Programma

CHANCE
(IZDEVIBA)

SABIEDRIBAS PARADUMU
IZMAINAS VESELIBAS
UZLABOSANAI

ES projekts par veselibas veicinasanu
un veselibai nozimigas informacijas
pieejamibu viet€ja sabiedriba

Projekta izvirzitie jautajumi:

e Kadus resursus par cilvéka veselibu
piedava apkartgja sabiedriba un
pilsétas mikrorajona?

e Kadi veselibas resursi ir pieejami
dazados dzives apstaklos un dazadas
kultaras?

e Kadai informacijai par veselibu cilveki
pievers uzmanibu?

e Kada konkréta informacija par
sabiedribas veselibu ir nepiecieSama?

e Ka vietgja sabiedriba iemacas saglabat
savu veselibu?


http://www.community-health.eu/

Projekta merki:

e Uz konkrétam vajadzibam vérstu
piedavajumu izstrade viet&jai
sabiedribai par tadiem jautajumiem
ka informacija par veselibu un
izglitoSana §in1 joma

e Vadliniju izstrade par aktivitasu
uzsaksanu vietgjos tiklos

e Vadlmiju izstrade par veselibas
saglabasanu vietgja sabiedriba

Praktiskie petijumi

A dala

Sesas izveletas dazadu Eiropas pilsétu
mikrorajonos tiks izvertéti veselibas
resursi un dzives apstakli:

Fulda, Vacija

Jelgava, Latvija

Liverpiile, Lielbritanija

Timisoara, Rumanija

Upsala, Zviedrija

Vine, Austrija

B dala

Uz §1 pamata, tiek izveidoti vietgjie tikli un

veikti pasakumi, lai uzlabotu veseligus
dzives apstaklus konkrétaja vietgja
sabiedriba. Cilveki biis motiveti
izstradat/ieveérot/uzlabot savu veseligo
dzives veidu

Vietgjo iestazu parstavjiem vajadzetu
sadarboties jautajumos, kas skar vietgjas
sabiedribas veselibas aktualitates

**k*

CHANCE izverte to, ka cilveki organize
savu dzivi dazadas Eiropas pilsétas, ka tie
pieverS uzmanibu informacijai par
»veseligu dzivi” un ka tie So informaciju
izmanto

CHANCE lauj cilvékiem no izvéletajam
pilsétam piedalities vietgjo projektu
izstrade

Projekts liek uzsvaru uz sociali un
ekonomiski depresiviem cilvékiem

Ka més parvertisim musu ideju darbiba?

Projekts CHANCE ilgs divus gadus
(decembris 2007 — Novembris 2009)

Apskate uz vietas, nepartraukti novérojumi,
dokumentacija, tiklu analize, ekspertintervijas
un aptaujas ir tie panémieni, kas lauj mums
giit priekSstatu par konkrétajiem apstakliem
vietgja sabiedriba

Cilveki tiek motiveti bt aktiviem, domat par
veselibas jautajumiem un iesaistities viet€jos
tiklos

Kopigi ar vietgjiem partneriem, kas
nodarbojas ar patérétaju izglitoSanu veselibas
jautajumos, tiek izstradati un noverteti 1pasi
piedavajumi katra viet&ja sabiedriba



